Prevence rizikového chování dětí a mládeže
Říjen 2014

	Tento měsíc nás okresní metodik prevence Mgr. Luboš Toman navštívil dvakrát. První setkání navazovalo na různé situace z minulé hodiny na téma Tajná schůzka. Bylo zdůrazněno, že děti mohou mít tajemství i tajnosti, ale rodiče by měli vědět, kam děti jdou a s kým se setkávají (a to i po internetu). 
	Říjnová setkání se dotýkala dětských pocitů štěstí, spokojenosti, dobré a špatné nálady, možná stres, problémy a jejich řešení. Společná štěstí s ostatními dětmi a naopak, pocit osamění. Potřeba hovořit s vrstevníky a to i po internetu (a jejich úskalí). 
	Druhé setkání v říjnu na téma Světlo a tma začalo dalším příběhem z preventivního programu Kočičí zahrada o pocitech koček (dětí). Z čeho mám větší strach? Můžeme se bát i něčeho jiného než tmy? Strach a nebo odvaha? Jak může ublížit hodně odvahy. Kde je hranice nebezpečí. Děti namalovaly nebo napsaly, z čeho mají strach. Společně anonymně vyhodnotily různé pocity strachu. Celé setkání bylo zakončeno společenskou hrou.
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